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El cancer té cel-lules mare
que en guien el creixement

Atacar Uarrel dels tumors, nou objectiu terapéutic

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Les céllules mare son a l'origen
d’almenys tres tipus diferents de
caneer i son les responsables que
la malaltia pugui resistir als tracta-
ments i reaparéixer mesos o anys
més tard, segons tres investigaci-
ons presentades aquesta setmana
a les revistes cientifiques Nature i
Science.

Les investigacions sén impor-
tants des d'un punt de vista con-
ceptual perqué suposen un canvi
en la visi6 que metges i biolegs te-
nen del cancer. Pero també des
d'un punt de vista clinic perqué
aquesta millor comprensié del can-
cer portara previsiblement a millo-
rar els tractaments.

Per exemple, en lloc de buscar
tractaments contra les ceél-lules
que més proliferen, com fins ara,
es podran buscar contra les cél-lu-
les mare que guien la progressio
del cancer. I en lloc d'avaluar-ne
Peficacia segons la reduccié de la
mida dels tumors, es podra inten-
tar avaluar si ataquen les cél'lules
adequades dins del tumor.

Els resultats “apunten a un can-
vi de paradigma en la nostra visio
del cancer”, declara Eduard Batlle,
investigador Icrea a I'Institut de
Recerca Biomedica (IRB) de Barce-
lona i especialista en cél-lules ma-

Tabernero, cap de servei d'oncolo-
gia de I'hospital Vall d'Hebron.

Pero la seva eficicia té un limit,
com ho demostra el fet que hi ha
un percentatge elevat de pacients
en qui el cancer es reprodueix. Les
céllules mare del cancer poden ex-
plicar per queé es reprodueix la ma-
laltia. “Si no s'eliminen també les
reines, el tumor tornara a créixer”,
aclareix Eduard Batlle.

Fins i tot les terapies moleculars
desenvolupades en Iiltima déca-
da i que han millorat els tracta-
ments de diferents tipus de cancer
apunten a punts vulnerables de les
cellules tumorals independent-
ment de si son cél-lules mare o no.
Es a dir, apunten a cél-lules que es
multipliquen amb rapidesa, pero
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Es “un canvi de
paradigma en la nostra
visio del cancer”,
afirma Eduard Batlle
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El descobriment obre
la via a fer terapies
selectives contra les
céllules més malignes

el que distingeix les cél-lules ma-
re de la resta de céllules dels tu-
mors”, destaca Eduard Batlle.
“Avangar en aquesta linia sera deci-
siu per desenvolupar tractaments
especifics contra les cél-lules mare
tumorals”.

Encara que la idea que existei-
xen cellules mare tumorals no és
nova, fins ara era una idea contro-
vertida amb partidaris i detrac-
tors. Part de la controversia s’expli-
ca perque els experiments s'havi-
en fet implantant céllules tumo-
rals en ratolins immunodeprimits
i s’havia observat com només algu-
nes d’aquestes cél-lules generaven
nous tumors, Com que aquests ex-
periments no reprodueixen el fun-
cionament real dels tumors en els
pacients, hi havia dubtes sobre
com interpretar els resultats.

Les tres investigacions presen-
tades aquesta setmana “demos-
tren de manera molt convincent i
elegant I'existéncia de les céllu-
les mare tumorals”, destaca Joan
Seoane, investigador Icrea a 'Ins-
titut d’Oncologia Vall d'Hebron
(VHIO), que busca tractaments
per atacar les céllules mare del gli-
oblastoma.

Hans Clevers, de [I'Institut
Hubrecht de Utrecht (Holanda),
n’ha demostrat I'existéncia en tu-
mors intestinals. Cédric Blanpain,
de la Universitat Lliure de Brus-

re tumorals. La idea classica que
un tumor ¢s un caos de cél-lules i
que cadascuna intenta multipli-
car-se sense limit es revela ara mas-
sa simple,

Les investigacions realitzades
amb tumors gastrics, cerebrals i cu-
tanis indiquen que hi ha una jerar-
quia entre diferents tipus de cél-lu-
les a I'interior dels tumors. Aques-
ta organitzacio jerarquica recorda
alade les societats d’insectes, amb
una minoria de reines i una majo-
ria d’'obreres.

Els tractaments de quimiote-
rapia i radioterapia, que apunten
de manera indiscriminada a les
céllules canceroses, eliminen ma-
joritariament les obreres. “Aques-
ta estratégia no és ineficac, ja que
prolonga la supervivéncia de ma-
nera significativa”, recorda Josep

no necessariament a aquelles que
son responsables d’originar el tu-
mor, de resistir als tractaments i
de formar metastasi.

La investigacio sobre céllules
mare dels tumors cerebrals, dirigi-
da per Luis Parada a la Universitat
de Texas Southwestern (EUA), ha
demostrat en aquest sentit que és
una petita poblacio de céllules la
que fa reaparéixer els glioblasto-
mes (el tipus més greu i comu de
tumor cerebral) després del tracta-
ment. Parada també ha demostrat
que aquestes cellules, que son les
més malignes del tumor, no es mul-
tipliquen amb rapidesa i sén poc
vulnerables als tractaments clas-
sics que ataquen les céllules que
més es multipliquen.

“S'estd obrint un nou camp d'in-
vestigacid per identificar qué és

ANA JIMENEZ [ ARXIU
L’Institut de Recerca Biomédica de Barcelona ha fet estudis pioners de cél-lules mare tumorals

selles (Belgica), en tumors cuta-
nis. I Luis Parada, de la Universitat
de Texas Southwestern (EUA), en
glioblastomes.

“No sabem encarasi tots els can-
cers tenen céllules mare que els
causen i els fan evolucionar, caldra
investigar-ho tumor per tumor”,
adverteix Eduard Batlle, de I'IRB.
Pero si trobar cél-lules mare en un
sol tumor podria ser una excepcio,
trobar-les en tres suggereix que hi
ha una regla.

Segons Joan Seoane, del VHIO,
“és possible que gairebé tots els
cancers s'originin i evolucionin
per I'accid de céllules mare”. En-
tre els primers candidats, en els
quals ja shan trobat indicis de
Texisténcia de céllules mare, des-
taquen els de mama, els de prosta-
taiels de pulmé.e



